
a) Antragsteller:in 1:      , 

1.

a) Konkrete Androhung der Energiesperre oder

b) Mitteilung über die Sperrung

2.
a) Letzte Jahresabrechnung Strom- oder Energiekosten

b) Aktuelle Verbrauchskosten entsprechend aktueller Mitteilung des Versorgers oder Ausdruck der 
Website des Versorgers

3.

a) Lohn- und Gehaltsnachweise für die letzten drei Monate vor Antragstellung 

b) Nachweise über Einkommen aus selbständiger Tätigkeit für die letzten drei Monate vor 
Antragstellung (z.B. Einnahmeüberschussrechnungen)

c) Rentenbescheide

d) Kindergeldbescheide

e) Unterhaltstitel

f) Unterhaltsvorschussbescheide

g) Nachweis über Einnahmen aus Vermietung und Verpachtung

h) Betriebsrenten

i) Kontoauszüge

4.

a) Mietverträge

b) Verträge mit Versorgern

c) Raten Immobiliendarlehen

d) Grundsteuerbescheide

e) Abgabenbescheide

f) Schornsteinfegerkosten

g) Versicherungsverträge für die Immobilie

h) Verträge mit Versorgern

5.

a) ggf. Heiratsurkunde

b) Geburtsurkunde Kinder

c) ggf. Unterhaltstitel

www.thueringer-sozialministerium.de

Thüringer Härtefallfonds Energiearmut Haushalte (THEH)
Checkliste  Unterlagen (nicht abschließend)

Es ist nur das frei verfügbare Vermögen (Bargeldbestände, Spar-, Giro- und Tagesgeldkonten) zu 
berücksichtigen. 
Kosten der Unterkunft (Miete, ggf. Kosten Immobiliendarlehen, Betriebskosten, 
Heizung)

Im Falle von selbst genutztem Wohneigentum sind ebenfalls die tatsächlich anfallenden Kosten nachzuweisen, 
insbesondere:

Unterhaltsverpflichtungen

Konkrete Sperrandrohung des Energieversorgers oder eingetretene Sperrung

Relevant ist im zweiten Fall, dass die Höhe der aktuellen Energieschulden aus dem vorgelegten Schreiben des 
Energieversorgers ersichtlich ist.

Nachweise Preisentwicklung Energiekosten

Einkommens- und Vermögensnachweise
Durch die Antragsteller sind die einkommens- und vermögensrelevanten Unterlagen der Haushaltsmitglieder 
vorzulegen. Dies betrifft insbesondere:


