
Besucheradresse:

Familienberatung der Stadt Jena 
Hugo-Schrade-Straße 41 (2. OG)  
07745 Jena (Winzerla)

Um eine störungsfreie Beratung zu  
gewährleisten, schaltet sich während  
der Beratung der Anrufbeantworter ein.

Wir rufen Sie zurück.

Terminvereinbarungen:

Montag – Donnerstag  
09:00 – 12:00 Uhr 
unter 2 036 41 - 49 28 33

familienberatung@jena.de

Wir sind eine staatlich anerkannte  
Beratungsstelle der Stadt Jena
Dezernat für Bildung, Jugend,  
Kultur und Sport
Fachdienst Jugendhilfe (Jugendamt)
Team Familienberatung
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Tram 
Linien 2+3 
Winzerla

Bus 
Winzerla

Bus 
Linie 12 

Oßmaritzerstr.

Jena-Winzerla Rudolstädter Straß
e

Ernst-Ziel inski-Straße

Hugo-Schrade-Straße

Bus 
Linie 12 

B.-Brecht-Str.



Unsere Angebote:

• Erziehungsberatung

• Systemische Beratung und 
Familientherapie

• Beratung für Eltern von Säuglingen  
und Kleinkindern

• Leistungs- und Intelligenzdiagnostik 
sowie Hilfestellung bei 
Schullaufbahnentscheidungen

• Beratung und Vermittlung bei 
Trennung/Scheidung mit Methoden 
der Mediation – auch unter 
Beteiligung der Kinder

• Paarberatung

Wir unterstützen:

• Kinder

• Jugendliche

• Eltern

• Familien

 
bei

• Problemen der kindlichen  
Entwicklung und des  
Zusammenlebens in der Familie

• Übergängen ihrer Kinder in Krippe, 
Kindergarten und Schule

• der Bewältigung familiärer Konflikte

• konstruktiven Lösungen für  
Trennung und Scheidung

• Vermittlung zu weiteren  
Hilfsangeboten

Gruppenangebote:

• Konzentrationstraining 
(2. – 4. Klasse)

• »Club der mutigen Kinder« 
für sozial unsichere und  
zurückhaltende Kinder 
(2. – 4. Klasse)

• »Die kühlen Köpfe« 
für impulsive Kinder,  
sehr stark reagierende Kinder 
(2. – 4. Klasse)

• Soziales Kompetenztraining 
(12 – 16 Jahre)

Unser Team ist multiprofessionell  
und besteht aus

• Diplom-Psychologinnen

• Diplom-Sozialarbeiterinnen

mit unterschiedlichen therapeutischen 
und beraterischen Zusatzqualifikationen www.jena.de/familienberatung


